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OECOTROPHOLOGIE E.V.

Honorarempfehlungen ! fiir Leis tungen von selbs tstandig arbei tenden

Oecotrophologen und Ernahrungswissenscha ftlern im Rahmen der
Pravention, Ernahrungsbera tung und Erndhrungs therapie

Leistung Honorar Umfang/Zeit

Praventive Ernahrungsberatung 60 € bis 120 € pro 60 Minuten

(ohne Vorhandensein einer Gesundheitsstérung)

Erndhrungstherapeutische Beratung* 70 € bis 140 € pro 60 Minuten

(mit einer arztlichen Empfehlung bzgl. einer

Diagnose)

Auswertung eines Ernadhrungstagebuchs 70 € bis 140 € 3 -7 Tage
(ggf. EDV-gestutzt)

Korperanalyse 18 € bis 25 € pro Messung

Messung der Kérper zusammense tzung

(z. B. Bioimpedanzanalyse = BIA)

Telefonhotline, Internetforen o. &. 70 € bis 140 € pro 60 Minuten

Gruppenberatungen / Patientenschulung*
mit vorliegendem Trainermanual

100 € bis 140 €

pro 60 Minuten

Gruppenberatungen / Patientenschulung*,
Kochverans taltung/Kochkurse
mit eigenem Konzept

140 € bis 280 €

pro 60 Minuten

Fort- und Weiterbildungen z. B. Seminare
fur offentliche, kirchliche und soziale o. a.
Institutionen

fur betriebliche, institutionelle Auftraggeber

500 € bis 1000 €

800 € bis 1500 €

pro Tag

pro Tag

Vortrage (je nach Aufwand)
Verbrauchervortrag / Fachvortrag fur offentliche,
kirchliche und soziale o. &. Institutionen

fur betriebliche, institutionelle Auftraggeber

200 € bis 400 €

500 € bis 1500 €

Projektorganisation / -beratung / -durchfihrung | 80 € bis 150 € pro 60 Minuten

Gutachten / Stellungnahmen 100 € bis 200 € pro 60 Minuten

je nach Aufwand

Berichte / Berichte an Kostentriger, Arzte... individueller berechnet nach
Stundensatz Zeitaufwand

Sonstige Kosten

Reisekosten,
Reisezeiten

nach Aufwand

(Alle Preise in der Tabelle gelten gegebenenfalls inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer.)

*Ernahrungstherapeutische Leistungen (Beratung, Schulung, Auswertung) sind laut

§ 4 Nr. 14 a UStG umsatzsteuerbefreit.

! Erarbeitet vom VDOE-Arbeitskreis Grundsatzfragen zur Ernéhrungstherapie und -beratung.
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